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Grundsätzliches zum vorliegenden Programm für das 1. Halbjahr 2025

Praxisbegleitende Fortbildungsangebote
Nach Abschluss der Qualifizierung, die gemäß Qualifizierungskonzept für Kindertagespflege- 
personen in Baden-Württemberg auf der Grundlage des Qualifizierungshandbuchs (QHB) des 
Deutschen Jugendinstituts (DJI) und der Verwaltungsvorschrift Kindertagespflege 300 Unter-
richtseinheiten umfasst, ist für das Aufrechterhalten der Pflegeerlaubnis die Teilnahme an praxis- 
begleitenden Fortbildungsveranstaltungen im Rahmen von mindestens 20 Unterrichtseinheiten pro 
Jahr verpflichtend. 
Die Fortbildungsveranstaltungen sind möglichst mit Aufnahme des ersten Tageskindes zu absol-
vieren, spätestens jedoch ab dem Kalenderjahr nach Abschluss der Qualifizierungsmaßnahme.  
Dies gilt sowohl für aktiv tätige als auch für passive Kindertagespflegepersonen.

Die 20 Unterrichtseinheiten setzen sich wie folgt zusammen:

Themenbezogene Kollegiale Beratung (9 UE) in Gruppen
Im Rahmen der themenbezogenen kollegialen Beratung werden 9 Unterrichtseinheiten absolviert. 
Von diesen 9 Unterrichtseinheiten werden mindestens 4 Unterrichtseinheiten mit den Themen  
Kinderschutz, Kindeswohl und Kinderrechte ausgefüllt. Die Termine hierfür erhalten Tagespflege-
personen von ihrem zuständigen Tageselternverein.

Frei wählbare Unterrichtseinheiten aus dem kreisweiten Fortbildungsprogramm (11 UE)
Die restlichen 11 Unterrichtseinheiten können frei aus dem jeweiligen kreisweiten Fortbildungs- 
programm Kindertagespflege (gelbes Heft) gewählt werden.
Die frei wählbaren Fortbildungsangebote finden Sie im vorliegenden gelben Heft. Sie gelten für  
alle Tagespflegepersonen aus allen Tageselternvereinen des Rems-Murr-Kreises. Tagespflege- 
personen sind nicht an die Veranstaltungen Ihres zuständigen Tageselternvereins gebunden. 
Die Teilnahme wird den Teilnehmenden im Qualifizierungsnachweis oder durch eine Teilnahme-
bestätigung vom anbietenden Verein bescheinigt.
Es wird dringend empfohlen, sich für eine Veranstaltung rechtzeitig und verbindlich beim anbieten-
den Verein anzumelden. Entweder steht direkt bei der Veranstaltung die Anmeldeadresse oder Sie 
finden diese auf der letzten Seite dieses Heftes. Damit Anmeldungen aus Wartelisten berücksichtigt 
werden können, ist es wichtig, dass Sie so rechtzeitig wie möglich absagen, wenn Sie die Veran-
staltung nicht besuchen können.
In der Regel sind die Veranstaltungen kostenlos. In Ausnahmen fallen geringe Materialkosten an, 
diese sind in der Ausschreibung vermerkt.
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Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen 

Erste Hilfe am Kind /  
Erste Hilfe für Bildungs-  
und Betreuungseinrichtungen (9 UE)
Wissen, was im Notfall zu tun ist –  
Erste-Hilfe-Maßnahmen können Leben retten. 
Jede Kindertagespflegeperson ist verpflichtet alle 2 Jahre einen  
EHK am Kind für Bildungs- und Betreuungseinrichtungen zu besuchen. 

Anmeldung zum Erste-Hilfe-Kurs
1.  Sie suchen unter  

www.drk-rems-murr.de/erste-hilfe/erste-hilfe-am-kind-erste-hilfe-fuer-
bildungs-und-betreuungseinrichtungen.html 

  einen für Sie passenden Termin und Ort für die Kursteilnahme aus 
und klicken rechts auf anmelden. Bitte beachten Sie, dass Sie den 
Kurs: Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen für Kinder  
(Fortbildung) wählen. Erste Hilfe Kind Kompakt ist nicht ausreichend! 

2. Es werden Ihnen die Veranstaltungsdaten angezeigt.
3.  Bitte tragen Sie als Kostenträger ein, dass Sie als Privatperson teil-

nehmen. 
4.  Bitte tragen Sie Ihre persönlichen Anmeldedaten ein und melden sich 

damit zu der Veranstaltung an. 
5.  Teilen Sie Ihrem Verein vor Kursbeginn mit, wann der Kurs stattfindet. 

Nach der Kursteilnahme reichen Sie eine Kopie Ihrer Teilnahmebestäti-
gung bei Ihrem Verein ein.

Kostenübernahme durch die UKBW
6.  Die Kosten in Höhe von 60,- Euro werden von der Unfallkasse  

Baden-Württemberg übernommen, wenn sie das Abrechnungsformular 
für Tageseltern der UKBW nutzen. Dieses finden Sie unter dem Link:  
https://akademie.ukbw.de/fileadmin/Seminar_Medien/Dokumente/
UKBW_Abrechnungsformular_Kindertagespflege.pdf

7.  Bitte füllen Sie unbedingt das Formular am Computer/Laptop/Handy 
aus, bevor Sie es ausdrucken. Ein Stempel ist nicht notwendig, Ihre 
Unterschrift (Unterschrift 1) genügt, ist aber Voraussetzung, dass das 
DRK mit der UKBW abrechnen kann. Es müssen am Ende zwei Unter-
schriften von Ihnen auf dem Abrechnungsformular sein. 

8.  Wichtig ist, dass Sie das Abrechnungsformular zum Kurs mitnehmen.
Der Kursveranstalter wird dann anhand des Formulars mit der UKBW 
abrechnen. Zahlen Sie den Kurs bitte nicht vor Ort in bar, sonst können 
die Kosten von der UKBW nicht übernommen werden. 
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Do 09.01. 
19:30 – 21:45 Uhr
UE 3

Mobbing –  
erkennen, verändern, mich und andere schützen
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Mit dem Wort Mobbing verbinden wir Gemeinheiten und schlechte 
Gefühle. Manchmal bezeichnen wir Situationen als Mobbing, die zwar 
verletzend sind, aber noch nicht in die Definition fallen. Jedes vierte 
Grundschulkind ist schon einmal Mobbingopfer geworden. 
Was genau ist eigentlich Mobbing? Wo fängt es an und wer sind poten-
zielle Opfer? Welche Handlungsalternativen stehen zur Verfügung?
Gemeinsam suchen wir Lösungsmöglichkeiten, wie wir mit den verschie-
denen Arten von Mobbing umgehen können. 
Wir selber können nur zum Mobbing- Opfer werden, wenn andere Perso-
nen Punkte an uns finden, mit denen wir selber nicht im Einklang sind. 
Doch was wäre, wenn es solche Triggerpunkte gar nicht mehr gäbe? 
Dann hätten potentielle „Täter“ keine Angriffsmöglichkeiten mehr. 
Welche Gefühle werden in uns ausgelöst, wenn wir selbst zum Täter 
oder Opfer werden? Welche Rolle nehmen wir ein?
Mobbing geht uns alle an und kann uns alle treffen!
Gestärkt und mit einem anderen Bewusstsein und Verständnis für  
Mobbingsituationen werden Sie nach diesem Vortrag zurück in Ihren 
Alltag gehen.
Referentin:  Carolin Moll, Erzieherin, Sozialfachmanagerin, Fachberatung 

Kindertagespflege Tuttlingen, Kinderschutzfachkraft 
Ort: Online (Zoom)
Teilnehmerzahl: max. 20
Anmeldeschluss: 19.12.2024
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  

Themenveranstaltungen
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Mo 20.01. 
17:00 – 20:45 Uhr
UE 5

Gehirnjogging mit Spaßfaktor –  
Lernen mit Bewegung 
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Unser Gehirn besteht aus circa 100 Milliarden Nervenzellen, hat ein  
Gewicht von circa 2 Kilogramm, benötigt enorme Mengen an Energie 
und verbraucht 15 % Energie des Gesamtbedarfs unseres Körpers. 
Es ist unser Tor zum Bewusstsein, regelt unseren Schlaf – Wach – 
Rhythmus, Hunger, Durst, Sexualtrieb, Schmerz – und Temperaturemp-
finden. 
Aber auch unsere Kreativität und Logik sind in unserer rechten und 
linken Gehirnhälfte lokalisiert. Es koordiniert Bewegungsabläufe und 
unser Gleichgewicht. Es hilft uns bei der Sprache, beim Lernen und bei 
unserer Denkfähigkeit. 
Bei diesem Kurs möchten wir Ihnen verschiedene Möglichkeiten auf- 
zeigen, wie nicht nur Kinder, sondern auch Erwachsene und ältere  
Menschen mit Spaß und Bewegung das Zusammenspiel von verschie-
denen Nervenzellen in unserem Gehirn schulen, trainieren und ver-
bessern können. Zudem wird aufgezeigt was sich hinter dem Ausdruck 
„dominantes Auge“ verbirgt und warum es sowohl für Tageseltern wie 
auch päd. Fachkräfte und Lehrer/innen so wichtig ist. 
Nach einem einführenden Vortrag zu diesem Thema folgt eine Praxis-
einheit, an der Jedermann und Jederfrau sehr gut mitmachen kann.
Referentin:  Corinna Bäuerle, Sportphysiotherapeutin, Dipl. Trainerin,  

päd. Fachkraft
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 20
Anmeldeschluss: 06.01.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Mo 20.01. 
18:30 – 20:45 Uhr
UE 3

Wie unterstützen die Frühen Hilfen?
Fachdienst Kindertagesbetreuung, Kreisjugendamt
Die Frühen Hilfen des Rems-Murr-Kreises stellen sich und ihre unter-
schiedlichen Angebote vor. Anhand von Praxisbeispielen gibt es einen 
Einblick in die konkrete Beratungsarbeit, die meist vor Ort bei den Eltern 
stattfindet. Das Erkennen von Signalen und Feinzeichen von Babys und 
Kleinkindern dient u.a. als Grundlage der Beratung und wird an diesem 
Abend erläutert. Kindertagespflegepersonen stehen im engen Austausch 
mit den Eltern, können bei Bedarf den Kontakt zu den Frühen Hilfen 
niederschwellig anbahnen oder sich jederzeit selbst anonym beraten 
lassen.
Referentin:  Mirjam Kammer, Dip. Soz.-Päd.
Ort:   Familienzentrum Schorndorf, Karlstr. 19, 73614 Schorndorf
Teilnehmerzahl: max. 20
Anmeldeschluss: 14.01.2025
Anmeldung: kindertagesbetreuung@rems-murr-kreis.de

Di 11.02.  
19:00 – 21:15 Uhr
UE 3

Filmgespräch: „Liebe, Wut & Milchzähne“
Tageseltern Winnenden und Umgebung e.V.
Wir werden uns gemeinsam den Film „Liebe, Wut & Milchzähne“  
anschauen und im Anschluss über die Inhalte ins Gespräch kommen.
Filmbeschreibung: 
Als junger Vater, der seinen Kindern eigentlich liebevoll begegnen will, 
fragt sich der Regisseur Domenik Schuster in seinem Film LIEBE, WUT 
& MILCHZÄHNE, weshalb er sich im Alltag mit seinen Kindern immer 
wieder in eine Art Erziehungsautomat verwandelt, der seine Kinder unter 
Druck setzt, Drohungen ausspricht und Angst erzeugt, um ein bestimm-
tes Verhalten zu ändern. Denn dieser Erziehungsautomat hat rein gar 
nichts mit dem Vater zu tun, der er eigentlich sein will.
Bleibt nur zu klären: Woher kommt dieser Erziehungsautomat?  
Wie schlimm ist er wirklich? Und wie um alles in der Welt wird man ihn 
wieder los?
Ein Film für alle Eltern, die neue Wege gehen wollen – und sich dabei ab 
und zu verlaufen. (Quelle: www.goodenoughparents.de)
Referentinnen: Anna-Lina Kühn und Nadine Blatz, Sozialpädagoginnen
Ort:  Haus der Jugend, Seminarraum 2. OG, Mühltorstraße 25,  

71364 Winnenden
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 27.01.2025
Anmeldung: per E-Mail an info@tageseltern-winnenden.de 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Adresse und Telefonnummer an.



Seite 8

Mi 12.02. 
18:30 – 20:45 Uhr
UE 3

Eingewöhnung – „Gut begonnen ist halb gewonnen“ 
AWO Kindertagespflege Schorndorf und Umgebung
Immer wieder stellen Sie sich bestimmt die Frage, wie Sie Eltern und 
Kinder optimal in der Eingewöhnungszeit unterstützen können.  
Der Aufbau einer vertrauensvollen Basis ist der Schlüssel zu den 
Kindern und Eltern. An diesem Abend werden wir uns auf Basis Ihrer 
Erfahrungen und Kompetenzen die Grundlagen und die Bedeutung der 
Eingewöhnung unter dem Gesichtspunkt der NLP-Techniken anschauen. 
NLP ist eine Methode zur Verbesserung der Kommunikation und des 
Verständnisses zwischen Menschen.
Inhalte werden sein:
•  Grundlagen der Eingewöhnung und die Bedeutung von Bindung und 

Vertrauen
•  Einführung in NLP- Techniken wie Rapport, Pacing und Ankern setzen 

zur Unterstützung der kindlichen Bedürfnisse
•  Kommunikationsstrategien für eine vertrauensvolle Beziehung mit den 

Kindern und Eltern
•  Praxisbeispiele und Übungen zur Anwendung der NLP- Elemente
Referentin:  Petra Bachert, Fachberatung KTP,  

systemische Beraterin, NLP Master
Ort:  AWO Kindertagespflege, Im Familienzentrum, Karlstr. 19,  

73614 Schorndorf
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 05.02.2025
Anmeldung:  kindertagespflege@awo-rems-murr.de  

Adresse und Telefonnummer bei Anmeldung mitteilen 
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Do 13.02. 
19:30 – 21:00 Uhr
UE 2

Umgang mit großen und kleinen Gefühlen
Tagesmütter Welzheimer Wald e.V.
Wie Erwachsene Ihre Kinder unterstützen können, mit ihren Gefühlen  
umzugehen
Kinder erleben Emotionen oft besonders intensiv – von großer Wut 
und tiefer Angst bis hin zu überschäumender Freude. Diese Gefühle 
gehören zum Großwerden dazu, können aber für Kinder als auch für ihre 
Bezugspersonen zu echten Herausforderungen werden. Dieser Abend 
beschäftigt sich mit der Frage: Wie können Eltern, Lehrkräfte oder 
andere Bezugspersonen Kindern helfen, mit diesen großen und kleinen 
Emotionen besser umzugehen. Die Teilnehmenden lernen  praktische 
SOS-Übungen, die Sie gemeinsam mit Kindern anwenden können. Die-
se einfachen und wirkungsvollen Techniken beruhigen das Nervensys-
tem und fördern das emotionale Gleichgewicht. Sie unterstützen Kinder 
dabei, sich selbst zu regulieren, innere Ruhe zu finden und ihre Gefühle 
zu verstehen. Der Abend richtet sich an Bezugspersonen von Kindern im 
Alter von 5-12 Jahren.
Was Sie erwartet:
• Einblicke in die Grundlagen der emotionalen Entwicklung bei Kindern
•  Praktische SOS-Übungen zur Stressbewältigung und Emotions- 

regulation
•  Tipps zur Förderung der Selbstregulation und zur Co-Regulation  

durch die Begleitung der Eltern
• Zeit für Fragen
Referent:  Daniel Gulden, Erwachsenenbildner, Systemischer Familien-

therapeut, Erziehungscoach, Traumatherapeut (SE) 
Ort: Eugen Hohly Halle, Helmut-Glock-Straße 6, 73642 Welzheim
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Anmeldeschluss: 06.02.2025
Anmeldung erfolgt lediglich unter:  
www.tamue.de/Elternschule-welzheimer-wald
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Mo 17.02. 
18:00 – 20:15 Uhr
UE 3

Filmgespräch: „good enough parents“
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Im Dokumentarfilm GOOD ENOUGH PARENTS setzt sich Regisseur 
Domenik Schuster mit den Höhen und Tiefen seines eigenen Vaterseins 
auseinander und hinterfragt dabei gängige Erziehungsmythen und gut 
gemeinte Ratschläge darüber, was Kinder tatsächlich brauchen. Schus-
ter begegnet dabei nicht nur traditionellen Weisheiten, sondern beleuch-
tet auch moderne Fehleinschätzungen, die zunehmend an Einfluss ge-
winnen. Der Film lädt dazu ein, grundlegende Fragen rund um Bindung, 
kindliche Bedürfnisse und die Herausforderungen des Elternseins neu 
zu betrachten – und regt zum Nachdenken über den eigenen Weg in der 
Erziehung an.
Der Film bietet einen Ausgangspunkt für einen gemeinsamen Austausch. 
Er dient als Grundlage, um über Erziehungsziele, persönliche Ansprüche 
und die alltäglichen Herausforderungen der Elternschaft ins Gespräch zu 
kommen.
Referentinnen:  Dorothea Walesch, Sozialpädagogin B.A. 

Fachberatung Kindertagespflege Backnang 
Carina Kollberg, Sozialpädagogin B.A. 
Fachberatung Kindertagespflege Backnang

Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  
Raum: CaDu

Teilnehmerzahl: max. 25
Anmeldeschluss: 03.02.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Mi 19.02. 
18:30 – 21:00 Uhr
UE 3

„Achterbahn der Gefühle!“
Tageselternverein Waiblingen e.V.
Glück und Leid hochsensibler Kinder und die besonderen Herausforde-
rungen ihrer Eltern und Begleitpersonen
Bisherigen Forschungen zufolge ist etwas jeder zehnte Mensch wesent-
lich sensibler veranlagt als die normal-sensible Mehrheit. Hochsensible 
Kinder und Jugendliche sind in der Regel außergewöhnlich empfindsam 
für äußere und innere Reizwahrnehmungen und Veränderungen, für 
Feinheiten und Details, Stimmungen und Gefühle, oft auch auffallend 
zurückgezogen, furchtsam oder zuweilen „eigenwillig. 
Gleichzeitig verfügen sie häufig über ungewöhnliche Talente und 
Interessen, wirken zuweilen verträumt, verletzlich, widersprüchlich oder 
auch überraschend gereizt und aggressiv. Einerseits können sie völlig 
unkompliziert und geschmeidig sein und plötzlich wieder ausgesprochen 
widerwillig und vollkommen unverständlich reagieren. 
• Woran zeigt sich die Hoch-Sensibilität bei Kinder und Jugendlichen?
• Was sind ihre spezifischen Potentiale und Schwierigkeiten?
• Hilfreiche Strategien im Umgang mit hochsensiblen Kinder
Referent:  Christoph Weinmann, Sozialarbeiter, Kindertherapeut,  

Coach fbs Waiblingen
Ort:  Tageselternverein Waiblingen e.V., Im Familienzentrum KARO,  

2. Stock / Raum 2.12 (Kursraum 5), Alter Postplatz 17,  
71332 Waiblingen (ggf. kurzfristige Raumänderung möglich)

Teilnehmerzahl: max. 12
Anmeldeschluss: 12.02.2025
Abmeldung bis 12:00 Uhr am Dienstag 18.02.2025 schriftlich beim  
Tageselternverein, Bei unentschuldigtem Nichterscheinen wird der Kurs 
mit einer Gebühr in Höhe von € 20,- in Rechnung gestellt!
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Fr 21.02. 
18:00 – 20:15 Uhr
UE 3

Kind und Hund im Alltag  
für Tagespflegepersonen mit und ohne Hund  
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Ganz gleich, ob im eigenen Haushalt ein Hund lebt oder wir auf dem 
Weg zum Spielplatz einem Hund begegnen: Wie klappt der sichere 
Umgang zwischen Kindern und Hunden? Wie verhalte ich mich, wenn 
ich mit den Kindern auf einen freilaufenden Hund treffe? Wie steue-
re ich Interaktionen zwischen meinem Hund und den Kindern in der 
Betreuung? Antworten auf diese und viele weitere Fragen geben Petra 
Eller (Tagesmutter mit Hund) und Heidrun Langhans (Hundetrainerin) in 
diesem Kurs.
Referentinnen:  Petra Eller, Tagesmutter mit Hund 

Heidrun Langhans, Hundetrainerin
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 20
Anmeldeschluss: 07.02.2024
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  

Di 25.02. 
18:00 – 19:30 Uhr
UE 2

Einen Abend nur für mich –  
Zeit zum Entspannen und Innehalten 
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
In unserer hektischen Zeit, schneller, höher, weiter, vergessen wir oft uns 
selbst. 
In unserem Alltag immer nur funktionieren zu müssen, bringt uns das  
ein oder andere Mal an unsere Grenzen. Daher ist es wichtig, gut mit 
sich selber umzugehen und sich etwas Zeit nur für sich zu gönnen.  
Und genau dies wollen wir an diesem Abend tun. Zeit für sich zu nehmen 
und bei Autogenem Training und einer klassischen Traumreise zu ent-
spannen.
Referentin:  Corinna Bäuerle, Sportphysiotherapeutin, Dipl. Trainerin,  

päd. Fachkraft
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 10
Anmeldeschluss: 11.02.2024
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Mo 10.03. 
17:00 – 20:45 Uhr
UE 5

Krippenkinder als Naturentdecker 
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Die Kleinsten lernen die Grundlagen, um im Alter von etwa 3 Jahren 
schließlich laufen, hüpfen, springen, sprechen und mit Gleichaltrigen 
ohne Erwachsene spielen zu können. 
Wie dieses Lernen aussieht, was Kinder unter 3 Jahren in der Natur so 
alles machen und was ihre altersentsprechenden Lieblingsbeschäfti-
gungen sind, dies alles wollen wir uns im Einzelnen an diesem Abend 
anschauen.
Referentin:  Corinna Bäuerle, Pädagogische Fachkraft, Ernährungscoach 

und Dipl. Trainerin, Waldpädagogin
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 25
Anmeldeschluss: 24.02.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  

Fr 14.03. 
15:00 – 18:00 Uhr
UE 4

Workshop für Eltern von Kindern unter 3 Jahren
Tagesmütter Welzheimer Wald e.V.
„Wenn Kinder beißen, schlagen oder Mama nicht loslassen wollen“
Wie gehen wir damit um, wenn kleine Kinder ihre Emotionen durch 
Beißen, Schlagen oder extremes Klammern ausdrücken? Gerade in den 
ersten Lebensjahren stehen Kinder vor großen emotionalen Herausfor-
derungen, die sie oft noch nicht anders bewältigen können. Diese Phase 
kann für Eltern herausfordernd und manchmal auch frustrierend sein. 
Der Kurs soll Eltern helfen, ihre Kinder in dieser wichtigen Phase der 
emotionalen Entwicklung zu unterstützen. In einer Mischung aus Theorie 
und praktischen Übungen lernen Sie, wie Sie das Verhalten Ihres Kindes 
besser verstehen und ihm helfen können, mit seinen Gefühlen umzu-
gehen. Musik, Bewegung und kreative Ansätze sind dabei wertvolle 
Werkzeuge, um die emotionale Entwicklung zu fördern und positive 
Bindungsmomente zu schaffen.
Erleben Sie, wie Fachwissen und Musik sich zu einem ganzheitlichen 
Ansatz verbinden, der Kinder in ihrer emotionalen Entwicklung stärkt 
und Sie dabei unterstützt, liebevoll und gezielt auf die Bedürfnisse Ihrer 
Kleinsten einzugehen.
Referenten:  Daniel Gulden, Systemischer Therapeut 

Caroline Bäsler, Musikpädagogin
Ort:  Foyer der Janusz Korczak Schule, Rienharzer Straße 57,  

73642 Welzheim
Teilnehmerzahl: 20
Anmeldeschluss: 07.03.2025
Anmeldung erfolgt lediglich unter:  
www.tamue.de/Elternschule-welzheimer-wald



Seite 14

Sa 15.03. 
10:00 – 13:00 Uhr
UE 4

Essbare Wildpflanzen im Winter
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Auch wenn die Natur einen Winterschlaf hält, gedeihen in der kalten 
Jahreszeit noch genügend Wildpflanzen. Oft sind es junge kleine Blätter, 
die auch unter der Schneedecke überleben. Am Wegrand um das 
Schloss Ebersberg wachsen viele leckere Wildkräuter und Essbares von 
Bäumen, die in den täglichen Speiseplan eingebaut werden können. 
Auf dem Rundweg gibt es neben Wissenswertem zu den Wildpflanzen, 
interessante Geschichten und schöne Ausblicke. Zum Abschluss besteht 
die Gelegenheit ein paar Kräuterhäppchen zu kosten.
Referentin:  Michaela Genthner, Naturparkführerin Schwäbisch- 

Fränkischer Wald, Streuobstpädagogin, Kursleiterin für 
WALDBADEN und Achtsamkeit im Wald, Fachberaterin 
für Selbstversorgung mit essbaren Wildpflanzen (HfWU), 
Naturcoach

Treffpunkt:  Parkplatz Schlossberg Ebersberg
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 01.03.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  

Sa 15.03. 
11:15 – 12:45 Uhr
UE 2

Yoga, Meditation und Achtsamkeit
TagesEltern Fellbach und Kernen e.V. 
In unserem hektischen Alltag vergessen wir oft, auf unsere Bedürfnisse 
zu achten und agieren so oft auf einem hohen Stresslevel.
Mindful Flow kombiniert Achtsamkeitsübungen und Meditationen mit 
Vinyasa Flow Yoga und Übungen zur Selbstreflexion oder kurzen Ge-
schichten. Es ist eine kleine Auszeit für dich, für Körper, Geist und Seele, 
in der du dich bewusst nur auf dich selbst, deinen Atem und deinen 
Körper konzentrieren darfst.
Eine ruhige und dennoch anmutig fließende Yoga Praxis, weniger 
dynamisch, in Verbindung mit dem Atem und mit weniger muskulärer 
Kraftaufwendung.
Referentin:   Frau Manu Napoleone, Yogalehrerin
Ort: YOGA LOFT Waiblingen, Heinrich-Küderli-Str.49, 71332 Waiblingen
Teilnehmerzahl: mind. 5, max. 15
Anmeldeschluss: 07.03.2025
Anmeldung per email an sperlich@tageseltern-fellbach.de
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Do 20.03.  
19:00 – 21:15 Uhr
UE 3

„Lernspiele für die Kleinsten –  
Inspiration für die Gestaltung von Aktionstabletts 
und anderer sensomotorischer Spiele für Kinder  
bis zum Schuleintritt“
Tageseltern Winnenden und Umgebung e.V.
Sortieren, Schütten, Schöpfen, Farben und Formen erkennen, Auffädeln, 
Stecken, Ordnen, Puzzeln, …
Aktionstabletts sind Beschäftigungsmöglichkeiten mit Aufforderungs- 
charakter und bekannt aus der Montessori-Pädagogik. Kinder werden 
damit gezielt in verschiedenen Entwicklungsbereichen wie z.B. Fein-
motorik, Konzentration, Sensorik … gefördert. 
An diesem Abend lernen Sie verschiedene Aktionstabletts kennen und 
erhalten Anleitungen dazu. Außerdem basteln und gestalten Sie sich 
mehrere Aktionstabletts und Lernspiele, die Sie in ihren Tagespflege-
alltag mit den Kindern einbauen können. Die Tageskinder können sich 
in ihrem individuellen Tempo damit befassen und sich spielerisch den 
Herausforderungen stellen. 
Referentinnen: Katharina Ritz und Anne Müller, Sozialpädagoginnen
Ort:  Haus der Jugend, Seminarraum 2. OG, Mühltorstraße 25,  

71364 Winnenden
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 10.03.2025
Anmeldung: per E-Mail an info@tageseltern-winnenden.de 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Adresse und Telefonnummer an.
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Fr 21.03. 
17:00 – 19:30 Uhr
UE 3

MUSIK – ein LEBENSBEGLEITER,  
von jüngster Kindheit an!
Tageselternverein Waiblingen e.V.
Tauchen wir gemeinsam in die Welt der Musik ein, erkunden wir, anhand 
von vielen Hör-, Material- und Praxisbeispielen, warum das selbstver-
ständliche Musikerleben schon für unsere „jüngsten“ Kinder von großer 
Bedeutung und Wichtigkeit ist. Jedes Baby baut seine lebenswichtigen 
Verbindungen zur Welt zuerst unbewusst über Klänge, Geräusche, 
Gesang, Sprechgesang, zusammen mit rhythmischen Bewegungen, auf. 
Zahlreiche Studien und Erfahrung bestätigen immer wieder, dass der 
positive Einfluss von Musik die angeborenen Potenziale jeden Kindes 
von Anfang an hilfreich erkennen lässt. Während dieser Fortbildung 
werden Sie umfassend erfahren, warum und wie wir „unsere“ Tageskin-
der mit musikalischen Spielen ganzheitlich und mit allen Sinnen fördern, 
fordern und in ihrer Entwicklung unterstützen können und sollten. Auch 
ohne eventuelle musische Vorerfahrungen Ihrerseits, bekommen Sie, 
als Tageseltern, genügend einfache Anregungen und auch Material- und 
Instrumentenideen, um mit den Allerkleinsten schon gemeinsam musika-
lisch spielen, Musik erleben, hören und genießen zu können. Ich freue 
mich auf drei intensive und musikalische Stunden mit Ihnen. Speziell für 
Kinder von null bis drei Jahren. 
Referentin:  Patricia Schweikert-Laube, Staatlich geprüfte Musik- 

pädagogin mit abgeschlossenem Studium am Hohner-  
Konservatorium Trossingen, Musiklehrerin

Ort:  Tageselternverein Waiblingen e.V., Im Familienzentrum KARO,  
2. Stock / Raum 2.12 (Kursraum 5), Alter Postplatz 17,  
71332 Waiblingen (ggf. kurzfristige Raumänderung möglich)

Bitte mitbringen:  bequeme Kleidung, Gymnastikmatte, warme Socken, 
evtl. eine Puppe

Teilnehmerzahl: max. 10
Anmeldeschluss: 14.03.2025
Abmeldung bis 12:00 Uhr am Donnerstag 20.03.2025 schriftlich beim  
Tageselternverein, Bei unentschuldigtem Nichterscheinen wird der Kurs 
mit einer Gebühr in Höhe von € 20,- in Rechnung gestellt!
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Mi 26.03. 
19:00 – 21:15 Uhr
UE 3

Freude an der Musik erleben
Tagesmütter Welzheimer Wald e.V.
Wie Musik im Alltag die kindliche Entwicklung beeinflusst
Die positiven Auswirkungen von Musik auf die kindliche Entwicklung 
sind vielfältig und umfassend. Das Vorsingen von Liedern, Kinderreimen 
und Fingerspielen zaubern schnell ein Lächeln bei den Kleinkindern ins 
Gesicht. Trommeln, Glöckchen und Rasseln wecken die Neugier. Auch 
Alltagsmaterialien lassen sich kreativ nutzen. Sie erhalten theoretischen 
Input, Bastelideen für Instrumente, Mini Gitarrenworkshop, musikalische 
Erlebnisse für drinnen und draußen, Tanz-und Bewegungsideen.
Referentin: Elena Haas, Erzieherin, Musikalische Früherziehung
Ort: Gemeinschaftsheim, Raum 14, Murrhardter Str. 15, 73642 Welzheim
Teilnehmerzahl: 12
Anmeldeschluss: 12.03.2025
Anmeldung erfolgt lediglich unter:  
www.tamue.de/Elternschule-welzheimer-wald
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Sa 29.03. 
10:00 – 14:30 Uhr
UE 6

Chancen fördern – 
Kinder ermutigen, ihre eigenen Wege zu gehen
TagesEltern Fellbach und Kernen e.V. 
In unserer heutigen Gesellschaft wird oft diskutiert, wie Eltern und 
pädagogische Fachkräfte Kinder am besten schützen und unterstützen 
können. 
Der Trend, Kinder in „Watte zu packen“ und ihnen jedes Problem abzu-
nehmen, kann jedoch manchmal dazu führen, dass die Entwicklung von 
Selbstständigkeit und Eigenverantwortung vernachlässigt wird.
Unser Kurs „Chancen fördern“ hat das Ziel, diesem Trend entgegenzu-
wirken und die Chancen in den Vordergrund zu stellen, die Kinder ergrei-
fen könnten, wenn die Eltern und pädagogische Fachkräfte zwar hinter 
den Kindern stehen, aber nicht vor ihnen oder gar im Weg. Wir möchten 
Eltern und Erziehungsberechtigte dabei unterstützen, eine gesunde 
Balance zwischen Schutz und Freiheit zu finden, um die individuelle 
Entwicklung und Entfaltung ihrer Kinder zu fördern.
In diesem Kurs werden wir folgende Themen behandeln:
•  Die Bedeutung von Eigenverantwortung und Selbstständigkeit in der 

kindlichen Entwicklung.
•  Wie Fachkräfte die Entwicklung von Selbstvertrauen und Entschei-

dungsfähigkeit fördern können.
•  Die Rolle des Erwachsenen als unterstützende Begleiter auf dem Weg 

zur Eigenständigkeit.
•  Praktische Ansätze und bewährte Methoden, um Kinder zu ermutigen, 

ihre eigenen Wege zu gehen und Chancen zu ergreifen.
In unserer heutigen Gesellschaft wird oft diskutiert, wie Eltern und päda-
gogische Fachkräfte
Referentin:  Gertrud Ledar, Montessori- und Piklerpädagogin,  

Elternberaterin
Ort: Präsenz, Bürgerhaus Kernen, Saal 3, 1OG
Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 20
Anmeldeschluss: 21.03.2025
Anmeldung per email an sperlich@tageseltern-fellbach.de

Sa 05.04. 
9:30 – 16:00 Uhr

8. Fachtag für Kindertagespflegepersonen aus dem Rems-Murr-Kreis

Die Kunst des Verstehens
Am Vormittag ein Vortrag,  
Am Nachmittag verschiedene Workshops.
Details werden im Flyer ab 02.2025 erscheinen
Ort: Eugen Hohly Halle, Helmut-Glock-Straße 6, 73642 Welzheim
Teilnehmerzahl: 100
Anmeldeschluss: 21.03.2025
Anmeldung erfolgt lediglich unter:  
www.tamue.de/Elternschule-welzheimer-wald
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Mo 07.04. 
19:30 – 21:45 Uhr
UE 3

Erwarte nichts, dann wirst du nicht enttäuscht – 
geht das überhaupt?
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Egal wo wir sind, überall ist unser Alltag geprägt von Erwartungen – an 
uns selbst oder an andere. Erwartungshaltungen können einen unglaub-
lichen Druck ausüben, aber auch enorme Sicherheit und Berechenbar-
keit schaffen.
Doch wie schaffen wir es, dass wir diesem Druck entfliehen bzw. stand-
halten können? Wie beeinflussen die Erwartungen, die wir an andere 
oder von anderen haben, unser Leben?
Welche dieser Erwartungen sind überhaupt realistisch und wichtig?
Kann man wirklich nichts erwarten? 
Mit einer anderen Sicht und neuen Impulsen können Sie nach diesem 
Vortrag in Ihre eigene Freiheit starten.
Referentin:  Carolin Moll, Erzieherin, Sozialfachmanagerin, Fachberatung 

Kindertagespflege Tuttlingen, Kinderschutzfachkraft 
Ort: Online (Zoom)
Teilnehmerzahl: max. 20
Anmeldeschluss: 24.03.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  

Mi 09.04. 
19:00 – 22:00 Uhr
oder
Do 10.04. 
19:00 – 22:00 Uhr
UE 4

Österliche Filzarbeiten
AWO Kindertagespflege Schorndorf und Umgebung
Für ein fröhliches Osternest filzen wir am 09.04. Eier in ganz unter-
schiedlichen Farbkombinationen. Besonders interessant ist dabei, die 
Wirkung und Harmonie unterschiedlicher Farbkonzepte auszuprobieren. 
Aufrecht stehende Hasen in Naturfarben mit interessanten Details wer-
den am 10.04. gefilzt. Es ist ein Vergnügen zu spüren, wie aus watte-
ähnlicher Wolle ein fester Faserverbund entsteht, aus dem am Ende ein 
Hase wird. 
Dank der einfachen Technik, können Sie die Osterdekoration auch gut 
mit Kindern nacharbeiten und so Ihre Kreativität, Feinmotorik und nicht 
zuletzt das Selbstbewusstsein fördern.
Referentin:  Jutta Singer, Langjährige Filzerin
Ort:  Filzwerkstatt, Kelterhalde 16, 73660 Urbach
Teilnehmerzahl: max. 6
Mitzubringen: Handtuch und 5 Euro Materialkosten 
Anmeldeschluss: 02.04.2025
Es ist nur möglich sich für einen der beiden Termine anzumelden!
Anmeldung:  kindertagespflege@awo-rems-murr.de  

Adresse und Telefonnummer bei Anmeldung mitteilen 
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Do 10.04. 
17:00 – 20:00 Uhr
UE 5

Ernährung – iss Dich gesund (Grundlagen)
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Die richtige Ernährung spielt eine zentrale Rolle und beeinflusst unsere 
tägliche Leistungsfähigkeit. Verschiedene Studien belegen, dass eine 
bedarfsgerechte Ernährung unsere Leistungsfähigkeit bis zu 15 % stei-
gern kann.
Die Grundlagen unserer Ernährung sollen gesund, ausgewogen und 
bedarfsgerecht sein. Kohlenhydrate stellen die wichtigste Ernährungs-
quelle für den Körper dar, Fette hingegen spielen eine größere Rolle, bei 
längerer und ausdauernder Belastung. Zur Regeneration und Reparatur 
von Muskelgewebe sind Eiweiße hingegen unerlässlich. Die Regulation 
unseres Wasserhaushaltes, welche auch für die Muskelkontraktion und 
die Nervenfunktion von enormer Wichtigkeit ist, ist für unseren Körper 
unerlässlich.
Häufig wird die Frage gestellt: ist Fett gesund? Ganz klar ja, die richtigen 
Fette sind nicht nur Botenstoffe in unserem Körper, sondern können so-
gar das Cholesterin senken und können unser Immunsystem schützen.
In diesem Kurs möchten wir Ihnen Einblicke in die Grundlagen der Er-
nährung und der menschlichen Physiologie ermöglichen.
Referentin:  Corinna Bäuerle, Pädagogische Fachkraft, Ernährungscoach 

und Dipl. Trainerin
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 25
Anmeldeschluss: 27.03.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Di 06.05. 
19:00 – 19:45 Uhr
UE 1

Waldbaden als Stressbewältigung  
und für die persönliche Achtsamkeit
Tagesmütter Welzheimer Wald e.V.
Teil 1: Einführung (inDoor). 
Waldbaden in der Therorie, Atemübung und motivierende Meditation. 
Vorbereitung auf den praktischen Teil Sie werden mit der Thematik  
vertraut gemacht. Wichtige Verhaltensweisen im Wald.
Sie erhalten ein kleines Handout
Referent: Uwe Christian, Zertifizierter Kursleiter der Waldakademie
Ort: Murrhardter Str. 15, Gemeinschaftsheim, Raum 14, 73642 Welzheim
Teilnehmerzahl: 10
Anmeldeschluss: 22.04.2025
Anmeldung erfolgt lediglich unter:  
www.tamue.de/Elternschule-welzheimer-wald

Fr 09.05. 
16:00 – 17:30 Uhr
UE 2

Waldbaden als Stressbewältigung  
und für die persönliche Achtsamkeit
Tagesmütter Welzheimer Wald e.V.
Teil 2: Fortführung (outDoor). 
Waldbaden in der Praxis verschiedene Übungen  
(Atemübungen Sonnengruß Handübung Ruhezeit Lesung) 
Referent: Uwe Christian, Zertifizierter Kursleiter der Waldakademie
Ort: Waldstück in Steinbruck, Nähe von Welzheim
Teilnehmerzahl: 10
Anmeldeschluss: 22.04.2025
Anmeldung erfolgt lediglich unter:  
www.tamue.de/Elternschule-welzheimer-wald
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Mi 07.05. 
18:00 – 21:00 Uhr
UE 4

Teil 1

Mit Kindern sprechen 
Tageselternverein Waiblingen e.V. 
TagesEltern Fellbach und Kernen e.V. 
Sprache ist ein machtvolles Instrument, das wir im täglichen Kontakt mit 
Kindern meist sehr unreflektiert einsetzen – trotzdem wirkt es! Wie wir 
lernen, das zu sagen, was wir meinen – Expertenwissen aus Neurologie, 
Bindungsforschung und Entwicklungspsychologie leicht verständlich und 
alltagspraktikabel. Ein unterhaltsames und lehrreiches Seminar mit u.a. 
folgenden Punkten:
• Babysprache: Sinn und Unsinn
• Kleinkinder – Gefühle benennen?
•  "Wie oft muss ich dir noch sagen...!?" 

Weniger ist mehr, Eindruck machen
• "Ich möchte" – die persönliche Sprache
• "Sag danke!" – Müssen Kinder berichtigt werden?
• "Pass auf!" – der sprechende Erziehungsautomat Teil I 
•  "Dieses Kind hört einfach nicht."  

- der sprechende Erziehungsautomat Teil II 
•  "schwierige Themen" kindgerecht
• Chancen des Dialekts
Referentin:  Franziska Westen, Kunsttherapeutin B.A., Seminarleiterin,  

Vorträge, Familien-Coaching
Ort:  Veranstaltung findet online statt 

Link wird vor der Fortbildung an Ihre E-Mailadresse verschickt 
Achtung:  Eine Teilnahme ist nur möglich, wenn Sie sich an beiden  

Terminen anmelden.
Teilnehmerzahl: max. 24
Anmeldeschluss: 30.04.2025
Abmeldung bis 12:00 Uhr am Dienstag 06.05.2025 schriftlich beim  
Tageselternverein, Bei unentschuldigtem Nichterscheinen wird der Kurs 
mit einer Gebühr in Höhe von € 20,- in Rechnung gestellt!
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Do 15.05.  
19:00 – 21:15 Uhr
UE 3

Entwicklung von Kindern im Alter von 0 - 3 Jahren
Tageseltern Winnenden und Umgebung e.V. 
in Kooperation mit der VHS Winnenden
In den ersten Lebensjahren entwickeln Kinder ihre körperliche Beweg-
lichkeit, ihr Denken, sie lernen sprechen und mit anderen Menschen 
umzugehen. Jedes Kind tut dies auf seine ganz persönliche Art und in 
seinem eigenen Tempo. Kinder sind von Geburt an neugierig. Was ein 
Kind interessiert und worauf es neugierig ist, hängt davon ab, welche  
Fähigkeiten gerade heranreifen. Erfahren Sie in diesem Vortrag mehr 
über die Entwicklungsschritte und wie Sie Kinder in den jeweiligen Ent-
wicklungsphasen gezielt und sinnvoll unterstützen und begleiten können.
Referentin:  Frau Hornberger Heilerzieherin, Erzieherin und  

Fachwirtin für Organisation und Führung im Sozialwesen
Ort:  VHS Winnenden, Raum 4, Wiesenstraße 10, 71364 Winnenden
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 30.04.2025
Anmeldung: per E-Mail an info@tageseltern-winnenden.de 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Adresse und Telefonnummer an.

Fr 16.05. 
19:00 – 21:15 Uhr
und
Sa 17.05. 
9:00 – 15:00 Uhr
UE 10

Die „Bedürfnisorientierte Eingewöhnung“ 
nach Marjan Alemzadeh
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Jeder von uns hat im Laufe der Jahre eine eigene Art gefunden, Klein-
kinder und ihre Bezugspersonen in der Eingewöhnung willkommen zu 
heißen und zu begleiten. Dieser Weg hat sich bewährt und passt zum 
jeweiligen Betreuungskonzept. Es lohnt sich, diesen Weg von Zeit zu 
Zeit zu hinterfragen. In dieser Fortbildung wollen wir den Prozess des 
Ankommens neu anschauen. Anhand der Fähigkeit des "Wahrneh-
menden Beobachtens" wollen wir auf die Erlebnisse, die Gefühle und 
Bedürfnisse von allen beteiligten Personen schauen. Es geht dabei nicht 
nur um die Befindlichkeit des Kindes und seiner Bezugsperson, sondern 
auch um unsere eigene. Durch den Ansatz der gewaltfreien Kommuni-
kation haben wir den Boden, auf dem die Gefühle und Bedürfnisse von 
allen Menschen ihre Berechtigung haben und sein dürfen. Wie kann die 
Eingewöhnung anhand dieser Hintergründe gestaltet werden?
Referentin:  Johanna Trost, Waldorferzieherin, Kleinkindfachkraft,  

Tagesmutter seit 2011 
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 02.05.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Sa 17.05. 
9:30 – 13:15 Uhr
UE 5

Kinderschutz in der Kindertagespflege
Fachdienst Kindertagesbetreuung, Kreisjugendamt
Inhalte des Seminars: 
• § 8a SGB VIII Schutzauftrag bei Kindeswohlgefährdung 
• Formen von Kindeswohlgefährdung 
• Handlungsleitfaden für Kindertagespflegepersonen im Kinderschutz 
• „KiWo-Skala“ (Einschätzungsskala Kindeswohlgefährdung) 
• Vorgehen des Jugendamtes im Kinderschutzfall
Diese Angebot richtet sich an Tagesmütter und -väter, die dieses  
Seminar noch nicht besucht haben.
Referenten:  Frank Schaible und Sonja Eitel-Großhans,  

Fachdienst Kindertagesbetreuung Kreisjugendamt
Ort:   Erbstetter Straße 58, Backnang
Teilnehmerzahl: max. 20
Anmeldeschluss: 05.05.2025
Anmeldung: kindertagesbetreuung@rems-murr-kreis.de

Sa 17.05.  
10:00 – 13:00 Uhr
UE 4

Ess-Alltag mit Kindern gestalten
Kooperationsveranstaltung der Tageselternvereine des  
Rems-Murr-Kreises mit dem Fachbereich Ernährung und  
Hauswirtschaft des Landratsamtes
Die Fortbildung „Ess-Alltag mit Kindern gestalten“ bietet eine praxi-
sorientierte Einführung in die Gestaltung der Ernährungsbildung im 
Betreuungsalltag. Neben theoretischen Grundlagen zur Förderung einer 
bewussten und kindgerechten Ernährung werden Methoden zur Refle-
xion der eigenen professionellen Haltung vermittelt.  Durch praktische 
Übungen lernen die Tageseltern, wie sie Kinder aktiv in die Zubereitung 
und Gestaltung der Mahlzeiten einbeziehen können, um Lern- und Ent-
wicklungspotenziale zu fördern. Das Thema Partizipation der Kinder am 
Esstisch sowie der Umgang mit verschiedenen Essenssituationen wird 
ebenfalls behandelt.
Die Fortbildung findet im Rahmen der Landesinitiative  
BeKi statt und ist daher kostenfrei.
Referentin:  Nina Nowak, Ernährungsmedizinerin (M. Sc.),  

BeKi-Referentin
Ort:  Haus der Jugend, Seminarraum 2. OG, Mühltorstraße 25,  

71364 Winnenden
Teilnehmerzahl: max. 12
Anmeldeschluss: 30.04.2025
Anmeldung: per E-Mail an info@tageseltern-winnenden.de 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Adresse und Telefonnummer an.
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Mi 21.05. 
18:00 – 21:00 Uhr
UE 4

Teil 2

Mit Kindern sprechen   Kurs baut auf
Tageselternverein Waiblingen e.V. 
TagesEltern Fellbach und Kernen e.V. 
Sprache ist ein machtvolles Instrument, das wir im täglichen Kontakt  
mit Kindern meist sehr unreflektiert einsetzen – trotzdem wirkt es!  
Wie wir lernen, das zu sagen, was wir meinen – Expertenwissen aus 
Neurologie, Bindungsforschung und Entwicklungspsychologie leicht 
verständlich und alltagspraktikabel. 
Ein unterhaltsames und lehrreiches Seminar mit u.a. folgenden Punkten:
• Babysprache: Sinn und Unsinn
• Kleinkinder – Gefühle benennen?
•  "Wie oft muss ich dir noch sagen...!?" 

Weniger ist mehr, Eindruck machen
• "Ich möchte" – die persönliche Sprache
• "Sag danke!" – Müssen Kinder berichtigt werden?
• "Pass auf!" – der sprechende Erziehungsautomat Teil I 
•  "Dieses Kind hört einfach nicht."  

– der sprechende Erziehungsautomat Teil II 
•  "schwierige Themen" kindgerecht
• Chancen des Dialekts
Referentin:  Franziska Westen, Kunsttherapeutin B.A., Seminarleiterin,  

Vorträge, Familien-Coaching
Ort:  Veranstaltung findet online statt 

Link wird vor der Fortbildung an Ihre E-Mailadresse verschickt 
Achtung:  Eine Teilnahme ist nur möglich, wenn Sie sich an beiden  

Terminen anmelden.
Teilnehmerzahl: max. 24
Anmeldeschluss: 14.05.2025
Abmeldung bis 12:00 Uhr am Dienstag 20.05.2025 schriftlich beim  
Tageselternverein, Bei unentschuldigtem Nichterscheinen wird der Kurs 
mit einer Gebühr in Höhe von € 20,- in Rechnung gestellt!
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Do 22.05. 
17:00 – 19:15 Uhr
UE 3

Von A wie Ananas bis Z wie Zwiebel
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Willkommen in der Welt der essbaren Pflanzen!
An diesem Abend möchten wir Ihnen Wissenswertes über bekannte 
Obst – und Gemüsesorten näher bringen. Von ihrem Ursprung über typi-
sche Merkmale, ihre Erntezeit bis hin zu Redewendungen, die mit ihnen 
in Zusammenhang stehen.
Die Erklärung der Pflanzen wird sprachlich so gehalten, dass sie auch 
für Kinder gut verständlich ist und sie damit auch Ihren Pflegekindern 
verschiedene Obst – und Gemüsesorten näherbringen können.
Referentin:  Corinna Bäuerle, Pädagogische Fachkraft, Ernährungscoach 

und Dipl. Trainerin
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 25
Anmeldeschluss: 08.05.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  

Sa 24.05. 
14:00 – 16:30 Uhr
UE 3

Natur pur Thema: Pflanzen 
Für Erwachsene ohne Kinder
Tageseltern Winnenden und Umgebung e.V.
Achtsam eintauchen in die wundervolle Natur. An einzelnen Stationen 
innehalten und die Umgebung intensiv erleben. Mit den verschiedensten 
Sinnen sich einlassen in Wald und Flur. Bei entspannenden Natur- 
erlebnissen und Übungen neue Kraft tanken. 
Referentin:  Tanja Uter, Natur- und Streuobstpädagogin,  

Naturparkführerin Schwäbisch-Fränkischer Wald
Treffpunkt:  Waldspielplatz Kottweil, am Wanderparkplatz Hohenstein, 

73663 Berglen-Kottweil
Bitte mitbringen:  Kleidung die auch schmutzig werden darf,  

feste Schuhe, Getränk, wer hat Sitzkissen
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 05.05.2025
Anmeldung: per E-Mail an info@tageseltern-winnenden.de 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Adresse und Telefonnummer an.
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Do 05.06. 
17:00 – 21:30 Uhr
UE 6

Tief durchatmen!
TagesEltern Fellbach und Kernen e.V. 
Motive kindlicher Konflikte und Ausdrucksformen,  
Strategien zum Umgang mit Konfliktmomenten
Begleitung der Konfliktbewältigung 
Reflexion des eigenen Umgangs.
Referentin:   Petra Weber-Schoen, Coaching Mimikresonanz Resilienz, 

Seminare Unterricht Mediation
Ort: Online
Teilnehmerzahl: mind. 6, max. 25
Anmeldeschluss: 29.05.2025
Anmeldung per email an sperlich@tageseltern-fellbach.de

Mi 25.06. 
18:00 – 21:45 Uhr
UE 5

Apfelkörbchen flechten
AWO Kindertagespflege Schorndorf und Umgebung
Apfelkörbchen sind kleine, runde Körbe aus Weide, die in traditioneller  
„Schwingenform" geflochten werden.  
Diese Technik ist auch für Anfänger/-innen bzw. Kinder gut geeignet. 
Zuerst wird der Rahmen des Körbchens gebaut, der dann mit ver-
schiedenen Materialien ausgeflochten werden kann, z.B. Weidenruten, 
Weidenrinde, Binsen oder Stoffstreifen. 
Die Apfelkörbchen haben einen Durchmesser von 18 cm und eignen sich 
gut zur Aufbewahrung von Kleinigkeiten oder als Geschenkkörbchen. 
Referentin:  Monika Ehret, Apothekerin
Ort:  AWO Kindertagespflege, Im Familienzentrum, Karlstr. 19,  

73614 Schorndorf
Teilnehmerzahl: max. 12
Mitzubringen:  unempfindliche Kleidung, kleines Küchenmesser,  

Bastelschere, Rebschere, 5 € Materialkosten 
Anmeldeschluss: 11.06.2025
Anmeldung:  kindertagespflege@awo-rems-murr.de  

Adresse und Telefonnummer bei Anmeldung mitteilen 
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Do 26.06. 
17:00 – 20:00 Uhr
UE 4

Pompons selber machen
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Jeder kennt sie und der eine oder andere von uns hat sogar selbst 
schon welche gebastelt. Sie sind kinderleicht und blitzschnell zu machen 
und der Kreativität sind fast keine Grenzen gesetzt. Lassen Sie sich 
überraschen und begeistern, was man aus wenig Material alles anferti-
gen kann.
Zum Verschenken, zum Spielen oder als ausgefallene Dekoration für 
Tisch, Regal oder sogar die Mütze – jede Pompon – Figur ist ein Blick-
fang!
An diesem Abend möchten wir Ihnen mit einer Menge Spaß und Ihrer 
Kreativität verschiedene Pompon Figuren vorstellen, die wir dann auch 
gemeinsam basteln wollen.
Referentin:  Corinna Bäuerle, Pädagogische Fachkraft, Ernährungscoach 

und Dipl. Trainerin
Ort:  Familienzentrum fam futur, Theodor-Körner-Str. 1, 71522 Backnang,  

Raum: CaDu
Teilnehmerzahl: max. 15
Anmeldeschluss: 12.06.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Do 03.07. 
17:30 – 21:00 Uhr
UE 4

Waldbaden after Work in der Hängematte
Tageselternverein Waiblingen e.V.
Der landschaftlich abwechslungsreiche Weg führt an Weinbergen vorbei 
mit wunderschönen Ausblicken über das Remstal. Weiter geht es auf 
schmalen Pfaden schlendernd und achtsam durch die Natur.  
Innehalten an schönen Plätzen, lauschen, staunen und bewusst den 
Wind und den Duft wahrnehmen. Abschalten vom Alltag, die wohltuende 
Wald-atmosphäre wirken lassen und ganz im Hier und Jetzt sein.  
Es besteht die Möglichkeit, in Hängematten das Blätterdach zu bewun-
dern und die Seele baumeln zu lassen. Eine Klangreise bereichert das 
Erlebnis. Das Verweilen im Wald wirkt beruhigend, stärkt den Körper 
und die Lebensenergie. Wissenschaftler haben dies in vielen Studien 
erforscht. Übungen zur Gesundheit unterstützen dabei und helfen neue 
Naturerfahrungen zu machen.
Sonstiges:  Sitzkissen falls vorhanden und Vesper / Getränke mitbringen, 

wetterangepasste Kleidung und Schuhwerk, je nach Wetter 
warme Kleidung und Decke für Hängematte, evtl. Insekten-
schutz

Referentin:  Michaela Genthner, Naturparkführerin Schwäbisch- 
Fränkischer Wald, Streuobstpädagogin, Kursleiterin für 
WALDBADEN und Achtsamkeit im Wald, Fachberaterin 
für Selbstversorgung mit essbaren Wildpflanzen (HfWU), 
Naturcoach

Ort:  Parkplatz Hanweiler Sattel zwischen Korb und Winnenden 
Teilnehmerzahl: max. 12
Anmeldeschluss: 27.06.2025
Abmeldung bis 12:00 Uhr am Mittwoch 02.07.2025 schriftlich beim  
Tageselternverein, Bei unentschuldigtem Nichterscheinen wird der Kurs 
mit einer Gebühr in Höhe von € 20,- in Rechnung gestellt!
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Sa 19.07. 
10:00 – 13:00 Uhr
UE 4

Waldbaden – Wellness in der Hängematte
Tageselternvermittlung des Vereins  
Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Auf schmalen Pfaden geht es schlendernd und achtsam durch die Natur. 
Innehalten an schönen Plätzen, lauschen, staunen und bewusst den 
Wind und den Duft wahrnehmen. Abschalten vom Alltag, die wohltuende 
Waldatmosphäre wirken lassen und ganz im Hier und Jetzt sein.  
Es besteht die Möglichkeit, in Hängematten das Blätterdach zu bewun-
dern und die Seele baumeln zu lassen. Eine Klangreise bereichert das 
Erlebnis. Das Verweilen im Wald wirkt beruhigend, stärkt den Körper 
und die Lebensenergie. Wissenschaftler haben dies in vielen Studien 
erforscht. Übungen zur Gesundheit unterstützen dabei und helfen neue 
Naturerfahrungen zu machen.
Referentin:  Michaela Genthner, Naturparkführerin Schwäbisch- 

Fränkischer Wald, Streuobstpädagogin, Kursleiterin für 
WALDBADEN und Achtsamkeit im Wald, Fachberaterin 
für Selbstversorgung mit essbaren Wildpflanzen (HfWU), 
Naturcoach

Treffpunkt:  Im Umkreis von Althütte
Teilnehmerzahl: max. 12
Anmeldeschluss: 05.07.2025
Anmeldung: über die Homepage:  
                    https://tev-bk.de/events/kategorie/fortbildungen/  
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Do 24.07. 
18:00 – 21:00 Uhr
UE 4

Montessori-Pädagogik verstehen und umsetzen
AWO Kindertagespflege Schorndorf und Umgebung
In der Montessori-Pädagogik steht das einzelne Kind im Mittelpunkt.  
Mit dem Leitsatz „Hilf mir es selbst zu tun.“ wird deutlich, dass die  
Erwachsenen das Vertrauen in jedes einzelne Kind haben, sich selbst-
ständig zu entwickeln. Montessori sieht in jedem Kind ein einzigartiges 
und einmaliges Wesen, dem individuell begegnet werden muss. 
In der dreiteiligen aufeinander aufbauenden Fortbildung lernen Sie die 
sensiblen Phasen der Entwicklungsprozesse von Kindern kennen, die 
begleitende Rolle der Pädagogen, die Bedeutung des kindlichen Spiels 
und die Umsetzung einer vorbereiteten Umgebung. 
Nachdem in der ersten Fortbildungseinheit vor allem auf die theoreti-
schen Grundlagen eingegangen wird, wird in den folgenden beiden  
Einheiten der Fokus auf alltagspraktische Tipps zu Materialien und 
Umsetzungsmöglichkeiten gelegt. Sie lernen tolle Möglichkeiten kennen 
Kinder kreativ und abwechslungsreich in ihrer Entwicklung unterstützen
Die Teilnahme ist nur sinnvoll, wenn alle drei Blöcke belegt werden.  
(Die nächsten Termine: 9.10.25 und 29.01.26).
Referentin:  Sabrina Ott, staatl anerk. Erzieherin  

und Montessoripädagogin
Ort:  AWO Kinderhaus Eulennest, Uhlandstr. 130, 73614 Schorndorf
Teilnehmerzahl: max. 12
Anmeldeschluss: 10.07.25
Anmeldung:  kindertagespflege@awo-rems-murr.de  

Adresse und Telefonnummer bei Anmeldung mitteilen 
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Die Fachkräfte stellen sich vor 

Fachdienst Kindertagesbetreuung (v.l.n.r.): 
Martina Müller (Kindertageseinrichtungen), Sonja Eitel-Großhans, Frank Schaible,  
Sonja Haug (Teamleitung), Annett Burmeister (Kindertageseinrichtungen) und Janina Schmid

Der Fachdienst Kindertagesbetreuung ist Teil der Kinder- und Jugendförderung beim Landrats-
amt Rems-Murr-Kreis. In der Kindertagespflege arbeiten wir eng mit den Tageselternvereinen 
zusammen und sind u.a. für die Erteilung der Pflegeerlaubnis der Kindertagespflegepersonen 
zuständig. Außerdem führen Frank Schaible und Sonja Eitel-Großhans den Teil 1 (50 UE) der 
Qualifizierung zur Kindertagespflegeperson durch.

Weitere Aufgaben im Bereich der Kindertagespflege:
•  Sicherstellung und Weiterentwicklung der Qualität in der Kindertagespflege
•  Beratung der Tageselternvereine in pädagogischen Fragestellungen
•  Beratung und Begleitung von Tageselternvereinen und Kindertagespflegepersonen in Bezug 

auf Kindertagespflege in anderen geeigneten Räumen
•  Beratung von abgebenden Eltern mit spezifischen Fragestellungen
•  Zusammenarbeit mit Gemeinden, Kommunen und Städten

Kontakte:
Frau Häuslein (Sekretariat)   m.haeuslein@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4192 
     Sekretariat: email:   kindertagesbetreuung@rems-murr-kreis.de,
Frau Eitel-Großhans,  email: s.eitel-grosshans@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4106 
Frau Haug,  email: s.haug@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4452
Frau Schmid,  email: j.schmid@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4453 
Herr Schaible, email: f.schaible@rems-murr-kreis.de,  Tel. 07151 / 501 4455
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TEV Backnang (Verein Kinder- und Jugendhilfe Backnang)

Backnang (v.l.n.r.): 
hinten: Susanne Lehmann, Dorothea Walesch, Cleo Pohl, Gabi Dürrwächter
vorne: Elke Smidt, Carina Kollberg, Susanne Melzer, Cordula Friederich 
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Team Fellbach 

Melanie Henkelmann  
(Geschäftsführung)

Alexandra von Schlabrendorf 
(päd. Fachberaterin)

Kollegiale Beratung

Lea Wetzel  
(päd. Fachberaterin) 

Natalie Lang 
(päd. Fachberaterin)

Anne Hanna  
(päd. Fachberaterin)

Doris Sperlich  
(Verwaltungskraft)

Sarah Schreiber  
(Kindheitspädagogin)
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v.l. Dörthe Weiß, Petra Bachert, Susanne Bauer, Ines Pregizer, Simone Setter (ausgeschieden), 
Birgit Loose, Angelika Stetter

Mitarbeiterinnen in Schorndorf:
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Mitarbeiterinnen in Waiblingen:

Annika Schweizer, Sophia Nuß, Teresa Ferreira Carvalhido, Antje Siemer, Stefanie Schmidt, 
Sonja Panzalovic (v.l.n.r.):

Birgit Schwarzbach 

Themenbezogene  
Kollegiale Beratung
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Welzheim
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Winnenden (v.l.n.r.):  
vorn: Frau Kühn, Frau Blatz, Frau Ritz
hinten: Frau Müller, Frau Häußermann, Frau Beck

Frau Fuchs



Kontaktadressen:
Fachdienst Kindertagesbetreuung, Erbstetter Str. 56, 71522 Backnang, 
Sekretariat: email: kindertagesbetreuung@rems-murr-kreis.de  
Frau Häuslein (Sekretariat) 
                            email: m.haeuslein@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4192  
Frau Eitel-Großhans,  
                   email: s.eitel-grosshans@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4106   
Frau Haug,  email: s.haug@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4452 
Frau Schmid,  email: j.schmid@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4453  
Herr Schaible, email: f.schaible@rems-murr-kreis.de, Tel. 07151 / 501 4455 
Fax: 07151 501-4479, www.rems-murr-kreis.de

 
Verein Kinder- und  

Jugendhilfe Backnang e.V.

Familienzentrum Fam Futur  
Theodor-Körner-Straße 1, 71522 Backnang
Fachbereich Tageselternvermittlung  
https://tev-bk.de 
email: tagespflege@kinderundjugendhilfe-bk.de  
Tel. 07191 / 3419-119, Fax: 07191 / 3419-155 
Fachbereich Bildungsträger  
https://bildungsträger-bk.de 
email: qhb@kinderundjugendhilfe-bk.de  
Tel. 07191 / 3419-129, Fax: 07191 / 3419-115 

Mo u. Do 9:00 – 11:00 Uhr,  
Di 18:30 – 20:00 Uhr 
 
 

TagesEltern Fellbach  
und Kernen e.V. 

Neue Straße 14, 70734 Fellbach,  
Tel.: 0711 / 57 50 529, Fax: 0711 / 58 52 96 55 
email: info@tageseltern-fellbach.de 
www.tageseltern-fellbach.de

Unser Büro ist Montag – 
Freitag besetzt.
Beratungstermine können 
individuell vereinbart werden!

AWO Kindertagespflege 
Schorndorf und Umgebung 

Im Familienzentrum, Karlstraße 19, 73614 Schorndorf,  
Tel.: 07181 / 88 77 20 
email: kindertagespflege@awo-rems-murr.de   
www.awo-rems-murr.de 

Mo, Di, Do 8:00 – 12:00 Uhr, 
Do 15:30 – 17:30 Uhr
Termine können individuell 
vereinbart werden. 

Tageselternverein  
Waiblingen e.V.

Im Familienzentrum KARO, 2. OG, Raum 2.03 - 2.06,  
Alter Postplatz 17, 71332 Waiblingen,  
Tel.: 07151 / 98224-8960 
email: info@tageselternverein-wn.de  
www.tageselternverein-wn.de

Do 8:30 – 12:00 Uhr  
 
 
 

Korb: Altes Pfarrhaus, J.-F.-Weisshaar-Straße 6, 
Erdgeschoss 

1. Di des Monats  
10:00 – 11:00 Uhr 

Familienzentrum Weinstadt-Endersbach 
Nelkenstraße 39

Jeden 1. und 3. Mi des 
Monats 8:30 – 10:00 Uhr

 
Tagesmütter  

Welzheimer Wald e.V.

Brunnenstraße 18, 73642 Welzheim, 
Tel.: 07182 / 80 5887-0 
email: info@tamue.de  www.tamue.de

tgl. 9:00 – 11:30 Uhr und  
Di u. Do 18:00 – 20:00 Uhr 

Haus der Jugend, Mühltorstraße 25, 71364 Winnenden,  
Tel.: 07195 / 13469-73  
email: info@tageseltern-winnenden.de  
www.tageseltern-winnenden.de

Unser Büro ist in der Regel 
Montag-Freitag besetzt.
Termine können individuell 
vereinbart werden. 

Unterstützt durch das Ministerium für Kultus, Jugend und Sport  
aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg


